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2017 年 10 月 13 日 

ＴＡＮＡＫＡホールディングス株式会社 

 

田中貴金属グループ、 

従業員の健康促進を目的に「皇居ウォーキング」を実施 

体育の日に、従業員とその家族が参加するウォーキング大会を開催 

 

田中貴金属グループの純粋持株会社であるＴＡＮＡＫＡホールディングス株式会社（本社：東

京都千代田区、代表取締役社長執行役員：田苗 明）は、2017 年 10 月 9 日（月）に、従業員の健

康促進を目的に皇居周辺を歩く「皇居ウォーキング」を実施しました。 

 

ＴＡＮＡＫＡホールディングス株式会社は、これまでに行ってきた従業員自身のスポーツ実践によ

る健康促進、従業員満足度の向上、社内コミュニケーションの活性化、ＣＳＲ活動の一環としての障

がい者スポーツの支援・応援活動など、「する」、「みる」、「支える」等のスポーツ活動の奨励や支援

に関する取組みが評価され、東京都が平成 27 年度に創設した「東京都スポーツ推進モデル企業」に

平成27年度・28年度の2年連続で認定を受けました。 

2017 年も継続してその取組みを進めており、「する」スポーツの推進として企業運動会（健康促進

大会）や社内での障がい者スポーツの体験会などの活動を企画・実施しています。今回の「皇居ウォ

ーキング」もその取組みの一環として開催し、当日は従業員とその家族の計23名が参加して、約5km

の皇居ウォーキングコースを約1時間かけて歩きました。 

 

ＴＡＮＡＫＡホールディングス株式会社は、今後も積極的にスポーツ分野における社会貢献活動を

実施していくとともに、従業員の健康促進を推進する取組みを進めていきます。 

 

◇「皇居ウォーキング」参加者の声 

●今回のコースはオフィスに近いが、オフィスから歩ける距離にいろいろな見どころや自然がた 

くさんあることを初めて知る機会になった。 

●子どもを連れて参加し、3 連休の家族イベントとして楽しむことができた。  

●身体をもっと動かしたいという気持ちになった。今度は走ってみたいと思う。  

●身体を動かすきっかけを定期的に持ちたいので、開催頻度を検討してまた実施してほしい。 

 

◇ＴＡＮＡＫＡホールディングス株式会社 人事総務部の声 

業務の柱である“従業員の健康”を考え、その促進を奨励する機会を会社として企画しています。

今年の 10 月 21 日には企業運動会（健康促進大会）の実施も予定されているため、それに向けた

ウォーミングアップの機会として、そしてオフィスに近い皇居周りの自然や見どころを感じ、学

ぶ機会として、参加者に活用してもらうことを期待しています。 

 

―「皇居ウォーキング」の様子 ― 

 

 

 

 

 

 



■TANAKA ホールディングス株式会社（田中貴金属グループを統括する持株会社） 
本社：東京都千代田区丸の内 2-7-3 東京ビルディング 22 階 
代表：代表取締役社長執行役員 田苗 明 
創業：1885 年  設立：1918 年※  資本金：5億円 
グループ連結従業員数：5,120 名（2016 年度） 
グループ連結売上高：1兆 642 億 5900 万円（2016 年度） 
グループの主な事業内容：田中貴金属グループの中心となる持ち株会社として、グループの戦略
的かつ効率的な運営とグループ各社への経営指導 
HP アドレス：http://www.tanaka.co.jp（グループ）、http://pro.tanaka.co.jp（産業製品） 

※2010 年 4 月 1 日にＴＡＮＡＫＡホールディングス株式会社を持株会社とする体制へと移行いたしました。 

 
■田中貴金属グループについて 
田中貴金属グループは 1885 年（明治 18 年）の創業以来、貴金属を中心とした事業領域で幅広い
活動を展開してきました。国内ではトップクラスの貴金属取扱量を誇り、長年に渡って、産業用
貴金属製品の製造・販売ならびに、宝飾品や資産としての貴金属商品を提供。貴金属に携わる専
門家集団として、国内外のグループ各社が製造、販売そして技術が一体となって連携・協力し、
製品とサービスを提供しております。また、さらにグローバル化を推進するため、2016 年に
Metalor Technologies International SA をグループ企業として迎え入れました。 
 
今後も貴金属のプロとして事業を通じ、ゆとりある豊かな暮らしに貢献し続けます。 
 
田中貴金属グループの中核 5社は以下の通りです。 
・ＴＡＮＡＫＡホールディングス株式会社（純粋持株会社）  
・田中貴金属工業株式会社 
・田中電子工業株式会社  
・日本エレクトロプレイティング・エンジニヤース株式会社 
・田中貴金属ジュエリー株式会社 


